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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

 (от 1,6 до 3 лет) в ГБДОУ д/с №28  

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

НА 2025-2026 УЧ.Г. 
 

  Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 28 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по познавательно – речевому развитию детей  

Красногвардейского района Санкт – Петербурга. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ (от 1,6 до 3 лет) в ГБДОУ д/с №28  

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 уч.г. 

Группа Восп. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

08.50-08.58 

(I подгруппа) 

09.00-09.08 

(II подгруппа) 

09.10-09.18 

(III подгруппа) 

  

Вечер: 

2. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

16.14-16.22 

(I подгруппа) 

16.24-16.32 

(II подгруппа) 

1. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

формирование 

целостности 

картины мира) 

08.50-08.58 

(I подгруппа) 

09.00-09.08 

(II подгруппа) 

09.10-09.18 

(III подгруппа) 

Вечер: 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура. 

(развитие 

движения) 

16.14-16.24 

(I подгруппа) 

16.24-16.34 

(II подгруппа) 

1.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

(музыкально-

ритмическая 

деятельность) 

08.45-08.53 

 

Вечер: 

2.Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры со 

строительным 

материалом 

(настольным, 

напольным) 

Исследовательская 

деятельность. 
16.14-16.22 

(I подгруппа) 

16.24-16.32 

(II подгруппа) 

1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

08.50-08.58 

(I подгруппа) 

09.00-09.08 

(II подгруппа) 

09.10-09.18 

(III подгруппа 

 

 Вечер: 

2.Образовательная 

область 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

16.14-16.22 

(I подгруппа) 

16.24-16.32 

(II подгруппа) 

.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

(музыкально-

ритмическая 

деятельность) 

08.45-08.53 

 

Вечер: 

2.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура. 

(развитие 

движения) 

16.14-16.22 

(I подгруппа) 

16.24-16.32 

(II подгруппа) 
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1.Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.10 

Вечер: 

2. Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура.( на 

улице); при плохой 

погоде в группе) 

16.00-16.10-16.20 

(подгруппами) 

 

1.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура. 

08.45-08.55 

Вечер: 

2. Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

формирование 

целостности 

картины мира) 

16.00-16.10-16.20 

(подгруппами) 

Муз. досуг. 

(3 вт. м-ца) 

16.15-16.25 

 

1.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка (музыкально-

ритмическая 

деятельность) 

09.00-9.10 

Вечер: 

2.. Образовательная 

область  

«Речевое развитие» / 

«Социально-

коммуникативное»: 

(Коммуникация/ 

ЧХЛ) 

Развитие речи 

16.00-16.10-16.20 

(подгруппами) 
Физкультурный досуг. 
(1 раза в месяц 2ср./м) 

16.15-16.25 

1.Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Физическая 

культура. 

08.45-08.55 

Вечер: 

2.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка 

16.00-16.10-16.20 

(подгруппами) 

 

1.Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыка 

(музыкально-

ритмическая 

деятельность) 

09.00-9.10 

Вечер: 

2. 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Рисование  
16.00-16.10-16.20 

(подгруппами) 
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